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„Praktyka zawodowa – życiową inwestycją” 

Staże zagraniczne dla uczniów i absolwentów szkół zawodowych oraz mobilność kadry kształcenia 
zawodowego”  



Projekt dofinansowany z Funduszy Unii Europejskiej  
Cele  operacyjne  szkolenia job shadowing dla nauczycieli :  
 
- doskonalenie umiejętności, 
- poszerzenie kompetencji zawodowych 
- podniesienie kompetencji społecznych, językowych i kulturowych 
- poznanie systemu edukacji, struktury i organizacji szkół zagranicznych  
- rozwój inicjatywy i przedsiębiorczości  
- poznanie zasad współpracy szkół zawodowych z pracodawcami, 
- metody aktywizacji młodzieży do podnoszenia swoich kwalifikacji, 
- poznanie metod  kształcenia w odwiedzanych szkołach, 
- przeniesienie zdobytych doświadczeń na polski rynek, 
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Program szkolenia : 
 

Szkolenie odbywało się w ramach job shadowing w trzech 
profilach : 

- gastronomia i hotelarstwo : Escola de Hotelaria e Turismo de 

      Lisboa 

- ekonomia i organizacja reklamy :  INETE - Instituto de 
Educação Técnica 

-    odzież i fryzjerstwo : Magestil. 
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Uczestnicy szkolenia : 
 
1. Czernik Elżbieta 
2. Cyganek Edyta 
3. Domska Magdalena 
4. Fronio Alicja 
5. Jadowska Renata 
6. Jurkowska Jolanta 
7. Kubziakowska Barbara 
8. Naparty-Sowa Agnieszka 
9. Sochacka Iwona 
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Poznajemy strukturę systemu edukacji w Portugalii 
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Poznajemy system edukacji i strukturę szkolnictwa w Portugalii 
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Uczestniczymy w zajęciach szkoleniowych i poznajemy bazę szkół 
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A po szkoleniach doskonalimy umiejętności konwersacyjne, poznajemy Lizbonę 
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Założone cele szkolenia zostały zrealizowane : 
- poznaliśmy strukturę i organizację szkół Portugalii 
- zasady współpracy szkół z pracodawcami 
- nowe metody i techniki pracy z uczniami podczas teoretycznych zajęć 

zawodowych  
- podnieśliśmy poziom kompetencji w zakresie ICT i wykorzystania narzędzi 

informatycznych 
- nabyliśmy wiedzę w zakresie zasad wyposażenia pracowni zawodowych w 

nowoczesne urządzenia i sprzęt umożliwiający uczniom nabywanie 
kompetencji 

- zdecydowanie  podnieśliśmy swoje kompetencje językowe, kulturowe i 
społeczne  

Podsumowanie job shadowing  


